
     متین قاسمی سامنی           

تدریس هیبریدی

و تنظیمات ضروری برای پیشبرد آن

آموزش هیبریدی چیست؟
آموزش  و  حضوری  آموزش  از  ترکیبی  هیبریدی  آموزش  مدل 

از راه دور است. مدرسه های هیبریدی آموزش زنده را در اغلب 

دانش آموزانی  به  مدل  این  می گیرند.  کار  به  درس  کلاس های 

که در کلاس حاضر نیستند، امکان می دهد از طریق دورسخنی 

)ویدئوکنفرانس( به کلاس در حال اجرای خود متصل شوند. 

راه حل های  قالب  در  حاضر  حال  در  هیبریدی  مدل  بنابراین، 

قرار  مورداستفاده  دانش آموزان  آموزش  برای  مکمل  چندگانۀ 

می گیرد. در برخی مدرسه ها، اجرای این مدل به معنی تقسیم 

زمان آموزش به یادگیری در خانه و یادگیری در کلاس درس است.

اشاره
آموزش هیبریدی مؤلفه های برخط یاددهی یادگیری را که جایگزین آموزش چهره به چهره می شود، به 

کار می گیرد. هدف از این مقاله، تعریف آموزش هیبریدی و اصول نگارش طرح درس متناسب با آن 
است. طرح درس سنتی در مقابل طرح درس هیبریدی نیز مقایسه می شود.

كلیدواژه ها: آموزش هیبریدی، طرح درس معمول، طرح درس هیبریدی

دکترای تکنولوژی آموزشی

کاربرد فناوری آموزشی
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چگـونه طــرح درس خـود را متناسب با آموزش 
هیبریدی تنظیم کنیم؟

آموزش هیبریدی با ترکیب بهترین عناصر یادگیری چهره به 
چهره و بهترین عناصر یادگیری برخط، از مزایای هردو روش 
آموزشی  الگوی  یک  از  استفاده  مـی برد.  را  استفـاده  بهتــرین 
یکپارچه در نگارش طرح درس کلاس هیبریدی کمک می کند 
دانش آموزان به صورت فعال در فرایند یادگیری مشارکت کنند 
و چه در کلاس درس و چه در جلسات برخط، بهترین عملکرد 

را داشته باشند.

پیش از نگارش طرح درس، سؤالاتی وجود دارند 
که باید پاسخ داده شوند:

● از دانش آموزان خود در پایان کلاس درس چه انتظاری دارید؟ 
می خواهید به توانایی انجام چه کاری، چه دانشی یا درک ارزشی 

دست یابند؟ )هدف نویسی(
کــدام فعــالیت هــای یادگیــری با ارزیــابی میــزان یادگیری   ●
دانش آموزان، فرصتی برای آنان فراهم می آورد تا آنچه را به عنوان 

خروجی یادگیری کسب کرده اند، ارتقا دهند یا مدیریت کنند؟
● کدام یک از این فعالیت ها یا ارزیابی های یادگیری به بهترین 
نحو به صورت برخط و کدام یک در قالب چهره به چهره قابل 

 ارائه هستند؟
بهترین  به  حضوری  و  برخط  فعالیت های  از  ترکیبی  چه   ●

شکل، اهداف یاددهی یادگیری دوره را تأمین می کند؟

نگارش طرح درس و فعالیت های برخط یادگیری
● دانش آموزان را به مشارکت در کارهای گروهی تشویق کنید.

دانــش آمــوزان را واداریــد خلاصــه ای از محتـویات دوره گرد 
نگارش  کنند.  تهیه  پیشنهادی  طرحی  گروهی  کار  با  و  آورند 
سبک ها  انواع  معرض  در  را  دانش آموزان  مشارکت،  بر  مبتنی 
مورد  در  به طوری که  می دهد؛  قرار  نگارش  رویکردهای  و 
نوشتنی ها و ایده های خود بازخورد بیشتری دریافت  می کنند.

● خود را برای فعالیت های برخط آماده کنید.
محتوای  از  بخش هایی  کلاسی،  معمول  تکلیف های  بر  علاوه 
دوره را به صورت برخط از طریق ویدئوها یا مستندات آموزشی 
ارائۀ  از  پیش  مثال،  برای  دهید.  قرار  دانش آموزان  اختیار  در 
به طور  را  درسـی  مـواد  دهیـد  اجـازه  دانش آمـوزان  به  درس، 

ویدئویی مشاهده کنند.
● در نگارش طرح درس به مباحث برخط توجه داشته باشید.

برگزار  نابرخط  یا  برخط  اینکه  با  متناسب  مباحث،  این گونه 
کلاس های  برخلاف  می دهند  فرصت  دانش آموزان  به  شوند، 

حضوری، برای تفکر در مورد مباحث مطرح شده وقت بیشتری 
از کیفیت  داشته باشند و علاوه بر این، مستندات ارزشمندی 

مشارکت دانش آموزان در اختیار معلم قرار می دهند.
● دانش آموزان را از طریق خودارزیابی به مشارکت در فرایند 

ارزشیابی تشویق کنید.
را  بازخورد  گرفتن  و  ارزیابی  امکان  برخط  ارزیابی  ابزارهای 
ارسال  برخط  به صورت  می توان  را  تکالیف  می کنند.  ساده تر 
با  یا  کنند  پست  را  پاسخ ها  می توانند  دانش آموزان  کرد. 

رایانامه بفرستند.

نگارش طرح درس و فعالیت های یادگیری حضوری
● یک یا دو نمونه از فعالیت برخط دانش آموز را برای بحث و 

گفت وگوی دقیق تر و جزئی تر در کلاس انتخاب کنید.
طریق  از  را  خود  تحقیقات  نتایج  بخواهید  دانش آموزان  از   ●

تهیۀ پیش نویس یا برگزاری آزمایش در آزمایشگاه ارائه کنند.
دانش آموزان  از  و  کنید  استفاده  فعال  یادگیری  فنون  از   ●
بخواهید یادداشت های خود را با هم مقایسه کنند یا از یکدیگر 

آزمون بگیرند.

طرح درس خود را با آموزش هیبریدی شروع کنید
از کم شروع کنید و برای یک  نیم سال، یک تکلیف برخط تهیه 
کنید و به تدریج به آن بیفزایید. برای هردو فعالیت برخط و 
حضوری، زمان انجام تکلیف را لحاظ کنید و اطمینان حاصل 
تنها  و  می کند  تأمین  را  آموزشی  هدف  برخط،  محتوای  کنید 

برای خالی نبودن عریضه استفاده نمی شود.

چطور می توان در طرح درس، دانش آموزان را برای 
آموزش هیبریدی آماده کرد؟

● در طرح درس خود، علت استفاده از رویکرد آموزش هیبریدی 
را توصیف و مزایای یادگیری به این شیوه را فهرست کنید.

● نسبت به فناوری مورد نیاز در دوره، در دانش آموزان خود 
علاقه و رغبت ایجاد کنید و به آن ها اطلاع دهید برای پشتیبانی 

بیشتر به کجا مراجعه کنند.
از  آنچه  با  را  دانش آموزان  تا  کنید  شروع  آسان تر  تکالیف  با   ●

آن ها انتظار می رود آشنا کنید.
انتظار  مورد  زمان  نیز  و  زمان  مدیریت  راهبردهای  مورد  در   ●
که صرف انجام فعالیت های یادگیری برخط می شوند، بحث 

و گفت وگو کنید.
● از دانش آموزان بخواهید یک طرح یادگیری برای دوره خلق 

کنند.
● توضیح دهید دانش آموزان چطور ارزشیابی خواهند شد و 
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منبع
نقی زاده، محرم و رمضان نژاد، کیارش )1400(. آموزش هیبریدی )راهکاری برای نیاز امروز 

مدارس(. مدارس یادگیرندۀ مرآت. تهران.

آموزش هیبریدیآموزش سنتیمؤلفه

نقش معلم 
● مقتدر

● ارزیابی از طریق آزمون ها و تکالیف 
چندین بار طی یک نیم سال با نمره دهی 

● تسهیلگری می کند 
● راهنمایی دانش آموزان در مسیر یادگیری 

● ارائة بازخورد متناوب، با ارزیابی های کوتاه و مکرر 

نقش دانش آموز 

● حاضر در کلاس 
● انجام تکلیف 

● شرکت در آزمون 
● وابسته به آموزگار 

● کار فردی یا مشارکت جویانه 
● مسئولیت پذیری بیشتر برای یادگیری 

شرایط محیط یادگیری 
● وجود سخنرانی در کلاس درس 

●احتمال سازمان دهی برخی مواد درسی 
به صورت برخط

● کلاسی با زمان کوتاه شده یا بیشتر مختص فعالیت های یادگیری تعاملی 
● بخشی از فعالیت ها به صورت برخط و بخشی دیگر به صورت چهره به چهره 

رویکرد آموزشی
● معلم محور 

● منفعل 
● فردی 

● یادگیرنده محور 
● فعال 

● مشارکت جویانه

فعالیت های حین کلاس 
درس

● اختصـاص بیشتـر زمـان کلاس بـه 
سخنـرانـی صرف 

● کمتربودن مدت سخنرانی 
● اختصاص زمان بیشتر برای مشارکت دانش آموزان در فعالیت های یادگیری پویا، مانند حل 

مسئله، کارگروهی، مطالعة موردی یا ارائة طرح پیشنهادی

فعالیت های خارج از 
کلاس درس

● تکلیف های گروهی
● آمادگی برای آزمون ها 

●خواندن کتاب درسی و سایر مواد درسی 
مربوط به پایه 

● فعالیت های برخط یادگیری 
● بحث و گفت وگوی برخط و دادن بازخورد به نظرهای سایرین 

● مشاهدۀ ویدئوها 
● خواندن یا جست وجوی مواد درسی 

● اجرای آزمون های برخط
● فرستادن پاسخ ها 

● تکلیف های نوشتنی مشارکتی با استفاده از ویکی پدیا و وبگاه ها

چه نوع بازخوردی را می توانند از شما و سایر هم کلاسی هایشان 
انتظار داشته باشند.

برای  کنید.  فـراهم  ســاختــار  بـرخط  فعــالیت هــای  بــرای   ●
شکل گیری بحث و گفت وگو، دانش آموزان را به پاسخ گویی به 
فرسته )پست( ها و یادداشت های خاص موظف کنید یا برای 
مشخص  برنامه ای  یا  راهنما  یکدیگر،  به  هم سالان  بازخورد 

تعیین کنید.

جمع بندی
آموزش هیبریدی، چنانچه پیشگام تغییرات آموزشی باشد، 
داشته  مثبتی  تأثیر  یادگیری  و  آموزش  فرایند  در  می تواند 
نامحسوس  عوامل  وجود  دلیل  به  رویکرد،  این  گرچه  باشد؛ 
که به راحتی قابل شناسایی نیستند و نیز نیاز مبرم به ترکیب 
یادگیرنده،  و  خلاق  افکار  با  مدرسه  بودجه های  از  صحیحی 
گـذار  در  مـی توانـد  تغییـر  ایـن  بـود.  نخواهـد  چـالش  بـدون 
از  گذار  باشد؛  مؤثر  یادگیری  جدید  موقعیت  به  دانش آموزان 

موقعیت همواره حاضربودن در محیط کلاس درس.

جدول مقایسة طرح درس سنتی با طرح درس هیبریدی
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